
PLANNING DU LUNDI 2 NOVEMBRE 2026 AU SAMEDI 10 AVRIL 2027
(ESS sont les groupes Ecole de Sauvetage Apprentissage // Avenir, Poussin, Benjamins et minimes sont des groupes à accès compétition // le passage entre n'importe quel groupe est possible et proposé par l'éducateur)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

BRICE JOHAN NEO STEVE BRICE JOHAN NEO STEVE BRICE JOHAN NEO STEVE BRICE JOHAN NEO STEVE BRICE JOHAN NEO STEVE BRICE JOHAN NEO STEVE

6H30-7H30
SURPRISE

6H30-7H30
SURPRISE

 (Brice)

9h30-10h30
 OCEAN

 (Steve)

11h-12h00
 OCEAN

intermédiaire
(Steve)

14h30-15h30
 OCEAN

 (Steve)

14h30-15h30
 OCEAN

 (Néo)

16h00-17h00
 SALLE

 Capbreton

 (Steve)

16h30 - 17h30
 OCEAN

RAME

 (Brice)

16h30 - 17h30
 OCEAN

RAME

 (Brice)

20h-21h30
 AQUAE-Dax

intermédiaire
 (Johan)

19h30-20h30
 STADE

 intermediaire
(Johan)

19h30-21h45
 AQUAE

 Dax

 (Steve)

ELITE ELITE

SPORT
SANTE

 ADULTES 2

ESS1 ESS1

SPORT
SANTE

ELITE ELITE

ADULTES 2
 ADULTES 2

FORMATION
AQUATIQUE

7h30-8h30
AYGUEBLUE

 St Geours

 tout niveau
 (Johan)

7h30-8h30
AYGUEBLUE

 St Geours

 tout niveau
 (Johan)

8h00-9h00
 SALLE

HAUTE PERF

 
 (Brice)

8h30-10h00
 AQUAE - Dax

 tout niveau
 (Johan)

9h30-10h30
 OCEAN

 Initiation
 (Néo)

9h30-10h30
 AYGUEBLUE

 St Geours

 
 (Johan + Néo)

9h30-10h30
 OCEAN

 initiation
 (Steve)

9h30-10h30
 OCEAN

 

 (Brice)

9h30-10h30
 OCEAN

 
 (Steve)

10h45-11h45
 OCEAN

 (Néo)

10h45 - 11h45
 OCEAN

 (Steve)

10h45-12h00
 OCEAN

 
 (Brice)

10h45-12h00
 OCEAN

 perf
 (Johan)

10h45-12h00
 OCEAN

 initiation (Neo)

14h00-15h30
 OCEAN

 
 (Brice) 14h15-15h30

 OCEAN

 (Brice)

14h30-15h30
 OCEAN

 (Johan+Steve)

14h30-15h30
 OCEAN

 (Johan+Steve)15h30-17h00
 OCEAN / LAC

 (Brice)

15h - 16h30
 AYGUEBLUE

St Geours

 
 (Johan+Néo)

15h - 16h30
 AYGUEBLUE

St Geours

 
 (Johan+Néo)

16h00-17h00
 OCEAN

 (Steve)

15h45-16h45
 OCEAN

 (Johan)

15h45-16h45
 OCEAN

 (Néo et
Mathou)

15h45-16h45
 OCEAN

 (Steve)

18h30-19h30
 STADE

 perf (Brice)
18h30-19h30
AYGUEBLUE

 St Geours

18h30-19h30
 STADE

 (Brice)

18h30-19h30
 STADE

 (Johan+Néo)

18h30-19h30
 STADE

 
 (Steve)

GROUPE1
 (Johan)

19h00-20h00
 AQUAE-Dax

 (Johan)

18h30-19h30
 STADE

 (Brice)

18h30-19h30
 STADE

 
(Johan+Néo)

18h30-19h30
 STADE
 
(Brice)

19h45-20h45
 AYGUEBLUE

 St Geours

 
 (Brice)

19h45-21h00
AYGUEBLUE

 St Geours

18h00-20h00
SPE SABLE

Ecole
Athletisme

Stade

19h30 -21h
 AQUAE

Dax

 (Steve)

20h00-21h00
AYGUEBLUE

 St Geours

18h00-20h00
SPE SABLE

Ecole
Athletisme

Stade

19h30-20h30
 STADE

 Initiation
 (Néo)

GROUPE2
 (Johan)

GROUPE1
 (Brice)

19h45-20h45
 AYGUEBLUE

 
 (Brice)

21h00-22h00
AYGUEBLUE

 St Geours

20h-21h30
 AQUAE-Dax

 Perf  (Johan)

GROUPE2
 (Brice)

 ADULTES +
BF  ADULTES +

BF

OPENS

 ADULTES +
BF

 ADULTES 3
AVENIRS

 ADULTES 3 GROUPE
FRANCE

ESS3

BEACH FIT BEACH FIT MINIMES ADULTES  1  ADULTES 3

MINIMES

BENJAMINS AVENIRS AVENIRS

OPEN
POUSSINS BENJAMINS

ESS2 BEACH FIT POUSSINS ESS2

 ADULTES 1

ESS3 GR1 ESS3 GROUPE 2 BENJAMINS

 MINIMES
 OPEN

 BENJAMINS
MINIMES GROUPE 2

OPEN

MINIMES

ESS3

 ADULTES 3

 MINIMES
OPEN

 MINIMES
OPEN

OPEN

ADULTES  1

 MINIMES
OPEN

 MINIMES GR 1


